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CATALOGUE DE FORMATION 2023

CATEGORIE / TITRE

COMMUNICATION INTERPERSONNELLE
Management par le sens

Fédérer l'esprit d’équipe et motiver de facon durable
Public entrepreneur et chef d’équipe

DUREE

21h

Management par le sens

Animer ses équipes selon les profils types
Public manager/cadre/chef d’équipe/entrepreneur

14h

Entretenir des relations saines et positives
Reconnaltre les postures toxiques et pratiquer une
communication relationnelle gagnante et authentique.

Faire le choix de I'énergie positive.
Tout public

14h

Positionnement stratégique

Créer sa matrice Vision-Mission-Valeurs
Public entrepreneur/chef d’équipe

8h

Déjouer les pieges des relations toxiques
Identifier des jeux psychologiques toxiques et maitriser

les relations saines et constructives
Tout public

8h

Toutes nos formations sont modulables et déclinables en session intra-entreprise ou en individuel, en présentiel
ou a distance. Nous consulter pour définir des dates et construire votre parcours sur mesure.
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